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PROIECT DE PROGRAMA PENTRU OPTIONAL

Denumirea optionalului: Educatie pentru orientare profesionald (Economia si succesul)
Tipul: C.D.S. / Optional

Aria curriculara: OM S| SOCIETATE, TEHNOLOGII

Clasele: a V-3, a Vl-a, a Vll-a, a Vlll-a

Durata: un semestru

Numar de ore pe saptamana: 1

Autor: Junior Achievement Romania

Institutia de TNVATAMANT: ..o et

CUPRINS
l. Nota de prezentare
Il Bibliografie
lll.  Unitati de continut
IV.  Concepte si competente dezvoltate
V. Obiective de referinta si exemple de activitati de Tnvatare

VI.  Planificare calendaristica
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NOTA DE PREZENTARE

Curriculumul pentru aceasta disciplina optionala raspunde cerintelor de strategie si finalitate
ale procesului educational formulate in Legea Educatiei, dar, in primul rand, cerintelor de educatie
economica in vederea adaptarii cat mai rapide a tinerilor la mecanismele economiei de piata.
Optionalul este conceput pentru a raspunde nevoilor concrete din societatea romaneasca.

Acest curs raspunde nevoii de deschidere si de apropiere a scolii de viata, din perspectiva
rolului educatiei in dezvoltarea unui comportament social activ si responsabil, adecvat unei lumi in
schimbare. Elevii dobandesc informatii si 1si formeaza abilitati pentru a putea participa la luarea
deciziilor si la rezolvarea problemelor comunitatii.

Activitatile si materialele oferite de Junior Achievement sustin valori si atitudini care sa
formeze tineri cu personalitati autonome, cu spirit critic, capabili sa isi argumenteze opiniile si sa
dea dovada de discerndamant in deciziile pe care le iau, In calitatea lor de cetateni si de agenti
economici.

Programa sta la baza celor doua versiuni ale programului: versiunea standard si versiunea
extinsad. Programa este corelata cu obiectivele si finalitatile urmarite prin curriculumul national.

Activitatile si continuturile programelor Junior Achievement pot fi folosite pentru
desfasurarea unui curs de sine statator, cu statut de curriculum la decizia scolii sau pentru
extinderea si aprofundarea cunostintelor din curriculumul obligatoriu. De asemenea, temele si
aplicatiile pot constitui suport pentru activitatile de cerc pe disciplina de studiu, interdisciplinar sau
transdisciplinar.

Acest curs vizeaza formarea si dezvoltarea unor abilitati pentru viata, pentru dezvoltarea
personala si profesionald, incurajeaza participarea activa la viata comunitatii si la luarea unor decizii.
De aceea, el poate fi utilizat cu succes si in cadrul orelor de consiliere (dirigentie).

Junior Achievement Romania (organizatie non-profit fondata in 1993) contribuie la educarea
economica si in spiritul liberei initiative a tinerilor prin oferirea gratuita de manuale si fise de lucru
pentru elevi, ghid pentru profesori, consultanta si traininguri gratuite, dar si alte materiale necesare.

La terminarea cursului, se acorda diplome fiecarui elev. Profesorul hotardste, alaturi de
conducerea scolii, modul cel mai potrivit de distribuire a certificatelor si Tncurajeaza elevii sa le arate
familiilor lor.

Activitatile si informatiile integrate Tn acest curs optional cultivd o atitudine pozitiva fata de
proiectarea propriei vieti si cariere si dezvolta increderea tanarului in capacitatea sa de a lua decizii
benefice pentru el si pentru comunitate. Elevii vor putea lua decizii Tn cunostinta de cauza in alegerea
unei profesii si in administrarea propriei situatii financiare.
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BIBLIOGRAFIE

Materialele (set complet pentru clasa) sunt puse la dispozitie de catre Junior Achievement
Romania in mod gratuit:
1. Ghidul profesorului
2. Manualul elevului
3. Materiale auxiliare de lucru la clasa (joc ,,Alege-ti succesul”, joc ,,Cumparatorul priceput”)

UNITATI DE CONTINUT

Disciplina Unitati de continut
Oglinda, oglinjoara
Cunoasterea de sine

Stabilirea obiectivelor personale
Cum sa-ti alegi singur drumul in viata
Tu decizi

Economia si succesul Alege succesul!

Sa invatam din experienta

Costul vietii

© o NGk WNRE

Pastreaza echilibrul balantei
Cumpadratorul priceput

=
©

Y
=

Aciimaraa ricenihii
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CONCEPTE $| COMPETENTE DEZVOLTATE

Concepte dezvoltate Competente dezvoltate

1. Relationarea cunostintelor dobandite in scoald la mediul economic
si la viata activa

2. Dezvoltarea simtului practic, a celui estetic si a responsabilitatii
pentru modificarea mediului natural, ca raspuns la nevoile si
dorintele oamenilor

3. Dezvoltarea capacitatii de autocunoastere si a atitudinii pozitive
fata de sine

4. Dezvoltarea abilitatilor de interrelationare in contexte variate

Asigurare e - . s

5. Dezvoltarea abilitatilor de utilizare a informatiilor in procesul de

Cost de oportunitate .
invatare

Credit

) 6. Dezvoltarea si manifestarea unor atitudini favorabile luarii
Cunoastere de sine

deciziilor si exprimarii opiniilor in ceea ce priveste activitatea

Datorii . .
grupurilor din care fac parte

Luarea deciziilor I . . “
o 7. Reprezentarea spatiului geografic (de la localitate la planeta)
Nevoi si dorinte

oo

) 3 Relationarea elementelor geografice, pe baza unor surse diferite
Piata muncii . . . A "
9. Manifestarea unui comportament favorabil ameliorarii relatiilor

Risc . . N I
dintre om si mediul inconjurator

Rata de imprumut Venit
brut
Venit net

10. Utilizarea unor tehnici de lucru cu diverse materiale si ustensile

11. Proiectarea, confectionarea si evaluarea unor produse simple

12. Dezvoltarea capacitatii de cooperare in scopul realizarii unui
produs

13. Dobandirea abilitatilor de explorare si planificare a carierei

14. Exersarea abilitatilor de management al unui stil de viata de
calitate

15. Folosirea eficienta si responsabila a resurselor financiare

16. Folosirea cunostintelor dobandite la scoala pentru o mai rapida
integrare pe piata muncii
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OBIECTIVE DE REFERINTA S| EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

Obiectiv-cadru
1. Intelegerea mecanismelor economiei de piata pentru a actiona cu succes ca agent

economic
Obiective de referintd Exemple de activitdti de invdtare
Discutii despre costul de oportunitate al
1. Sa analizeze relatia cost-beneficiu pentru | alegerilor consumatorilor.
actiunea eficienta in viata de zi cu zi. Elevii analizeazd relatia dintre venituri,

cheltuieli si economii.

2.53 anticipeze consecintele pe termen lung
ale unor decizii personale, pe baza intelegerii
mecanismelor economice.

buget pornind de la
si decid ce

Elevii intocmesc un
veniturile Tinscrise pe carduri
cheltuieli fac si cat economisesc.

3.5a8 descrie realitatea economica
alternativelor pe care le ofera aceasta.

si a

Elevii vor juca ,Alege-ti succesul”, joc in care
luarea unei decizii bune este aplicatd Ia
educatie si la optiunile profesionale.

Elevii observa categorii de meserii pe poster
si le evalueaza in functie de interesele si

antitudinile lar

2. Cooperarea cu ceilalti in rezolvarea unor probleme teoretice si practice, in cadrul
diverselor grupuri

4.53 analizeze alternativele pe care le ofera
sistemul economiei de piata.

Elevii afla cum platesc consumatorii pentru
bunuri si servicii, avantajele si dezavantajele
utilizarii banilor lichizi sau a cardurilor de
credit jucand ,,Cumparatorul priceput”.

5.S3 inteleagd diferentele intre decizii prin
diversitatea situatiilor si a strategiilor pe
care le ofera sistemul economiei de piata.

Elevii descopera rolul primelor de asigurare
si cum difera acestea in functie de oameni si
de strategii, interpretand sceneta ,Asumarea
riscului”

6.53 caracterizeze piata muncii

compararea diferitelor profesii.

prin

Elevii discuta in grup despre locul ideal de
munca si decid in ce categorie de profesii se

incadreaza.

3. Dezvoltarea unor comportamente de relat

ionare eficienta cu mediul economic si social

7.Sa descrie piata muncii pentru alegerea
locului de munca potrivit cu interesele si
aptitudinile lor.

Exercitii de autocunoastere.

Elevii discuta in grup despre locul ideal de
munca si decid in ce categorii de profesii se
incadreaza.

8.58  evalueze decizii din

rezultatelor obtinute.

perspectiva

|”

, joc in care
la

Elevii vor juca ,Alege-t{i succesu
luarea unei decizii bune este aplicata
educatie si la optiunile profesionale.

9. S3 gestioneze propriile venituri, analizdnd
costul de oportunitate al alegerilor de
cheltuire si economisire.

Elevii intocmesc un buget pornind de la
veniturile fnscrise pe carduri si decid ce

cheltuieli fac si cat economisesc.
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Scoala: Disciplina: Economia si succesul
Profesorul: Clasa:

PLANIFICARE CALENDARISTICA

Nr. Nr

crt. Tema Obiective Continuturi si activitati ) Subiectul lectiei

Prezentarea succinta a programului

,Economia si succesul”;
Elevii fac alegeri pentru a

Elevii vor fi capabili sa: e Pre-testare;
e explice autocunoasterea; | ® Despre autocunoastere; intelege conceptul de
Oglinda, e identifice profesiile de | ® Activitatea introductiva: Jocul  ,Tu alegi”; autocunoastere  —  abilitatile,
! oglinjoara interes si  cum sunt | e Activitate in echipe: ,Lumea muncii”; 3 interesele i valorile lor — si
clasificate  acestea  in | e Activitate interactiva: ,Clasificarea  ofertelor structura pietei locurilor de munca
lumea muncii. de locuri de muncy”; in functie de educatie, cariera si

e Simulare pe calculatori: decizii privind educatia si alte optiuni de viata.

modul de viata.
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Cunoasterea | Elevii vor fi capabili sa:
de sine e analizeze propriile abilitati;
¢ aprecieze utilitatea Elevii se autoevalueazi,
acestor  abilitati  prin Completarea formularului de autoevaluare; descoperindu-si  abilitdtile.  Tsi
raportare la optiunile de | o piscutie libers pe tema abilititilor si calititilor coreleazd abilitatile cu profesiile
2 cariera; personale. pentru care pot opta si identifics
* evalueze modul in care | { pacomandare: invitati un consultant voluntar la modalitati ~ prin  care  sa
experienta de acasd, din clasd (exp.: un antreprenor local). dobandeasca noi abilitati si tehnici
scoald, de la locul de utilizate in profesia identificata.
munca sau din activitatile
voluntare 1i poate ajuta
A AnahAndancel +alhnici o}
Elevii vor fi capabili sa:
[} initii . . v T
Stabil elaboreze definitii Prezentarea modelelor de succes; Elevii elaboreazi definitii  ale
3 b.a |.|re|a personale ale succesului; Exercitiu: Tinerea respiratiei; succesului. Apoi, organizati in grupe,
obiectivelor . . . . ) ey L . .
personale * descopere Importanta Activitate in  echipe: »Stabilirea identificd obiective de atins fin
stabilirii  de  obiective obiectivelor personale”; drumul lor spre succes.
punctuale n calea lor
Elevii vor fi capabili sa: . ) . o
) . . Identificarea intereselor, hobby-urilor si disciplinelor
e identifice  propriile lor
interese: preferate;
Fum sa-ti alegAl - dul ¢ Descrierea profesiilor; EIeY|| |.n';eleg reIaUa.dl?tre.edu.ca;le,
4 |singur drumulin | ® Sintetizeze modul In care Dif le dintre nivelurile de casti optiunile de carierd si nivelul
viats educatia influenteazs iferentele dintre nivelurile de castig; castigurilor.
optiunile de carierd si Relatia dintre nivelul de educatie, optiunile de cariera
nivelul castigurilor: si nivelurile de castig.
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e aplice acest proces in cazul
educatiei Si al
oportunitatilor

Recomandare: invitati un consultant voluntar la clasa
(exp.: un antreprenor local).

RO ania JA Worldwide
Elevii vor fi capabili sa:
o identifice sisa expli an izi : .. o . .
dentifice si sa explice cand Procesul decizional; Elevii descoperd pasii procesulului
o . . P . ”, .. . . v o
este necesara folosirea Joc didactic: ,,Alege-ti succesul”; decizional. Ei joacd ,Alege-ti
5 Tu decizi procesului decizional; Exercitiile alternative/ suplimentare. succesul”, joc in care luarea unei

decizii bune este aplicata la educatie
si la optiunile profesionale.

6 |,Alege succesul

|II

Elevii vor fi capabili sa:

e aplice strategii de luare a
deciziilor in legatura cu
educatia Si
optiunile profesionale;

® cunoasca importanta

continuarii studiilor;

e Inteleaocl relatia  dintre

Varianta extinsa a jocului ,Alege-{i succesul”;

Exercitii alternative/ suplimentare.

Recomandare: invitati un consultant voluntar la clasa
(exp.: un antreprenor local).

in cadrul unui nou joc ,Alege- ti
succesul”, elevii isi pun 1n aplicare
cunostintele asimilate]
despre procesul decizional,
autocunoastere si lumea muncii.

Sa invatam din
experienta

Elevii vor fi capabili sa:

e descrie modul n care
platitorii de impozite
sprijina sistemul
educational;

e interpreteze  tabele i
grafice;

e identifice costurile de

oportunitate si renuntarile

Activitate in echipe: citirea de tabele, realizarea de
grafice si prezentarea unei situatii date.

Elevii se familiarizeaza cu rolul
important pe care il are educatia.
Citesc tabele, elaboreazad grafice si
comunica date, decoperind costurile
financiare si de oportunitate ale
educatiei.

inspiring youth

T: +40 21 312 31 94, +40 21 312 30 66
F: +4021 3156043, +4021 31511 78

E: office@jaromania.org
W: www.jaromania.org

Junior Achievement Romania, CIF 4644284
Str. Lisabona, Nr. 8, Bucuresti, 011787, Roménia



<

414 JA

Member of

° JA Worldwide
< Romania
Elevii vor fi capabili sa:
e adune informatii din | ® Avantajele independentei; Elovii | } I
- . - . . y evii lucreaza e rupe la
8 Costul vietii anunturi publicitare; e Bugetul unui angajat, proaspat absolvent L ocmires bugeteIoFr)IunaEe p
e calculeze salariul net; de liceu, independent; )
e elaboreze un buget lunar.
Elevii vor fi capabili:
* % T’;eleaga ca un buge.t e Despre bugete echilibrate: Elevii intocmesc un buget pornind de|
Pistreazs echilibrat  pentru  toti, .V Fl ! & ’ la veniturile inscrise pe carduri si
astreaza indiferent  de  nivelul entul . decid ce cheltuieli fac si cat
9 echilibrul . e Activitate interactiva: ,Lumea muncii”. , . -
. salarial; . . economisesc. Se discuta despre
balantei u L _ e Recomandare: invitati un consultant voluntar la clasa costul de oportunitate al alegerilon
o Sa faca diferenta dintre (exp.: un antreprenor local). s cut P &
venitul brut si venitul net; acute.
e Sa gaseascda modalitati de
Elevii vor fi capabili sa:
. identific.e costurile .de o Modalititi de plats;
opor'Fu“mtatfe . a.s?uate « Debit si credit;
folosirii banilor lichizisaua | | Cost de oportunitate; Elevii afld cum platesc consumatorii
Cumparitorul creditulu; e Avantajele si dezavantajele  folosirii creditului; pentru bunuri si servicii, avantajele si
10 . e explice avantajele . . . . . ) dezavantajele utilizarii banilor lichizi
priceput e Activitate Tn echipe: Ce inseamna un credit. . A
si dezavantajele utilizirii o ) ) sau ale cardurilor de credit jucand
 editulu e Exercitii alternative/ suplimentare. | Cumpiritorul priceput”.
! e Recomandare: invitati un consultant voluntar la clasa
¢ identifice situatiile potrivite (exp.: un antreprenor local)
utilizarii banilor lichizi si a
creditelor.

inspiring youth

Junior Achievement Romania, CIF 4644284

Str. Lisabona, Nr. 8, Bucuresti, 011787, Roménia

T: +40 21 312 31 94, +40 21 312 30 66
F: +4021 3156043, +4021 31511 78

E: office@jaromania.org
W: www.jaromania.org



<
411 :Fj?)mania

Member of
JA Worldwide

Elevii vor fi capabili sa:

e identifice modul Tn care

oamenii incearca sa evite

Despre risc si asumarea riscului; Joc didactic:

Asumarea riscurilor;

Elevii descopera rolul primelor de
asigurare si modul in care acestea

finala

Asumarea . . - . . difera in functie de oameni i
11 ) i riscurile; Exercitii alternative/ suplimentare. . ! :
riscului i ; R q o | | la class strategii,
e explice care sun : A R
p ¢ : . ecomandare: invitati un consultant voluntar la clasa interpretand  sceneta
beneficiile asigurarilor; (exp.: un antreprenor local). ,Asumarea riscului”.
e identifice costul de
Recpitularea conceptelor dezvoltate si a activitatilor
) derulate;
Recapitulare . . . o
12 Concluziile elevilor si ale profesorului privind

derularea programului;
Post-testare.
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